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Der Kurs «Foodfotografie», welcher ich unterrichten durfte, richtete sich an Jugendliche, welche sich 
für Fotografie interessieren. Der Kurs beinhaltete Praxislektionen sowie Theorie. 
 
Kursinhalt 
Einführung in die Grundlagen der Fotografie: Die Teilnehmer lernen die grundlegenden Funktionen 
ihrer Kameras kennen, verstehen und wie sie diese effektiv für die Foodfotografie einsetzen können. 
 
Inszenierung von Lebensmitteln: 
Praktische Übungen zeigen den Jugendlichen, wie sie Lebensmittel kreativ arrangieren und mit 
verschiedenen Farben und Effekten spielen. Können, um ansprechende Bilder zu gestalten. 
 
Licht und Schatten in der Foodfotografie 
Der Kurs vermittelt, wie Licht die Stimmung eines Fotos beeinflusst und wie man es geschickt 
einsetzen kann. 
 
Persönlicher Stil entwickeln 
Die Jugendlichen werden ermutigt, ihren eigenen fotografischen Stil zu entwickeln und ihre kreativen 
Ideen in die Foodfotografie einzubringen. 
 
Praktische Bildbearbeitung  
Einführung in Bildbearbeitungswerkzeuge, um die aufgenommenen Fotos zu optimieren und ihnen 
den letzten Schliff zu verleihen. 
 
Abschluss 
Am Ende des Kurses hat es im Rahmen vom Genuss-Film-Festival noch einen Fotowettbewerb 
gegeben. Das besten beiden Bilder wurden von einer Jury ausgewählt und der Preis wurde im Kino 
Seehof verliehen.  
 


